ocument n°F-012-VOO
Date de création : 18/08/2023
Date de modification : -

Sensibilisation aux troubles « Dys »

Et trouble du Spectre Autistique sans déficience

Contexte

Parce que les éleves / apprentis n'apprennent pas tous de la méme maniere, les enseignants et formateurs
doivent sans cesse adapter leur pédagogie, différencier leurs pratiques. Pour cela, il est important de
comprendre les facteurs bloquants. Parmi ces derniers, nous pouvons citer les troubles « Dys » et Trouble
du Spectre Autistiques.

Les personnes porteuses de ces troubles présentent de forts risques en termes de décrochage et d'échec
scolaire ainsi que des difficultés d'insertion professionnelle et sociale. Ces risques peuvent étre atténués
par un diagnostic aussi précoce que possible et par une prise en charge adaptée. Comprendre l'origine et
I'enjeux de ces troubles devient donc impératif. Quels moyens peut-on mettre en oeuvre pour accompagner
ce public ?

Obijectif et finalités de la formation

L'objectif de cette formation : Mieux comprendre les troubles « Dys » et Trouble du Spectre Autistique (sans
déficience) pour les accompagner dans les meilleures conditions.

Les finalités de cette formation pour les formateurs et enseignants sont de

e Se poser les bonnes questions, relatives aux difficultés rencontrées par leurs apprenants, et
communiquer avec les bons interlocuteurs,

e Réflechir et mettre en place des moyens pédagogiques adaptés a ce public,

e Prendre conscience que sa pédagogie aura un impact sur les apprenants en difficulté.

La finalité de cette formation pour les centres de formation ou écoles :

e S'assurer que les professionnels ou intervenants seront sensibilises aux différents troubles de
I'apprentissage, capables de réflexion et d'adaptation pour contribuer au bien-étre de leurs
apprenants,

e Prévenir les abandons et les ruptures de parcours des éleves, apprenti(e)s ou stagiaires de la
formation (Cf. Qualiopi).

SAS ACCES COMPETENCES - 15 Bis Rue du Bout de la Ville — 27930 BACQUEPUIS
Email ; acces.competences?2 7@gmail.com
SIRET 952 084 259 00011 — APE 8559A — NDA : 28 27 02613 27 Normandie

Page 1 sur 3



ocument n°F-012-VOO
Date de création : 18/08/2023
Date de modification : -

Sensibilisation aux troubles « Dys »

et Trouble du Spectre Autistique sans déficience

Présentation de I'intervenante et du groupe.

Présentation du déroulement de la journée.

l. La notion de handicap
a) Définition de 'OMS du handicap
b) Dys ou pas ?
c) Définition de 'OMS des troubles « DYS »

I Dys
a) Les différents troubles « Dys »
b) Moyens / Méthodes / Outils
¢) Quid de I'estime de soi ?

lll.  Trouble du Spectre Autistique (TSA)
a) Les différents types d'autisme et définition d'un
TSA sans déficience
b) Particularités du TSA sans déficience

c) L'accompagnement

V. Préparation aux examens
a)  Les aménagements possibles

b)  Démarches administratives
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